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                   APRENDE EN CASA II 
 

ASIGNATURA APRENDIZAJE ESPERADO ACTIVIDAD 
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FORMACION 
CIVICA Y ETICA 

Compara las semejanzas y diferencias 
propias y de otros: físicas, de 
personalidad, edad, género, gustos, 
ideas, costumbres, lugares de 
procedencia, situación 
socioeconómica. 

Pertenencia a la familia ¿Quién soy y a dónde 
pertenezco? 
 
Elabora en tu cuaderno un árbol Genealógico  

 
 
 
 
 
 
 
 
TRABAJO CON 
USAER CON LA 
ALUMNO 
GUSTAVO. 
Con un 
cuadernillo y 
material anexado 
por parte de la 
maestra 
encargada  
 
 
 
 
 

 
 
 

Asesorías diarias en el 
horario establecido. 
 
Recibir evidencias 
fotográficas en el 
horario establecido y 
armar una carpeta 
digital de las mismas. 
 
Integración de su 
expediente de 
evidencias que cada 
alumno debe tener en su 
casa. 
 
Registro de evidencias 
por parte del docente. 
 

EDUCACIÓN 
FÍSICA 

Reconoce la cooperación, el esfuerzo 
propio y de sus compañeros en 
situación de juego, con el fin de 
disfrutar las actividades y resolver los 
retos motores que se le presentan  

Practicas un baile o pausa activa  
Puedes también usar la aplicación de TIKTOK  

SOCIO 
EMOCIONAL. 

 

Expresa su punto de vista y considera 
el de los demás  

Actividad 1. Contestar en su cuaderno  
¿Qué te hace feliz? 
Si tuvieras que visitar un lugar ¿A dónde Viajarías? 
 
Haz un dibujo sobre cómo te sientes. 
 

CIENCIAS 
NATURALES.  

Relaciona la fuerza aplicada sobre los 
objetos con los cambios producidos en 
ellos; identifica las características y el 
aprovechamiento de los imanes. 
Relaciona los cambios de estado físico 
de materiales con la variación de la 
temperatura, reconoce la importancia 
del uso del termómetro. 

Realizar anotaciones de la TV según lo solicita.  

ARTES Distingue posibilidades expresivas del 
cuerpo, el espacio y el tiempo, a partir 
de la exploración actividades sus 
cualidades en las artes visuales  
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VIDA 
SALUDABLE. 

Alimentación, higiene, Limpieza y 
actividad física  

Actividad visualiza el video para que después en tu 
cuaderno realices un platillo que contenga alimentos que 
sean saludables y que a al niño le guste  
 

https://www.youtube.com/watch?v=ERSZm
GBSGec 

PENSAMIENTO 
MATEMATICO. 

 
 

Lee, escribe, ordena y usa números 
naturales y, fraccionarios con 
denominador dos, cuatro y ocho; para 
hacer cálculos mentales y escritos en 
la solución de situaciones 
problemáticas de suma, resta, 
multiplicación y división con 
cantidades menores que 10000.  

Actividad 1. Vamos a recordar lo que sabemos  
Actividad 2.  Para todo lo mismo  
Actividad 3. Me sobra o me falta Completa las figuras  
 
Contestar la sesión 1 a la 4 del cuadernillo  
Página 36 a la página 48 
 
 

LENGUAJE Y 
COMUNICACIÓ

N 

Escucha, lee y escribe diversos tipos de 
texto como, artículos de divulgación 
científica, chistes, poemas, cuentos y 
adivinanzas, con propósitos 
diferenciados. 

Actividad 1. Vamos a leer un cuento sobre el aislamiento  
 
Comparación de diversos cuentos para tema de reflexión  
 
Contestar la sesión 1 a la 4 del cuadernillo  
Página 6 a la página 20 
 
Actividad 2.- trabajar creando poemas, chistes y 
adivinanzas de tu propia autoría en su cuaderno  
 

HISTORIA Reconoce características de la vida 
cotidiana del lugar donde vive y cómo 
este ha cambiado con el tiempo. 

Actividad. - identifica los aspectos relevantes y sus 
cambios durante el paso del tiempo 
Responde en tu cuaderno el tema “TEOTIHUACAN, LA 
CIUDAD DE LOS DIOSES” escribe lo que entendiste y 
representa con una imagen o dibujo.  

GEOGRAFIA Valora la diversidad cultural de la 
población en México  

Actividad. - investiga en tu libro de texto del ciclo pasado 
o busca en un mapa los límites de tu estado con el resto 
de la republica  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ERSZmGBSGec
https://www.youtube.com/watch?v=ERSZmGBSGec
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LENGUAJE Y 
COMUNICACIÓN 

Identificar diferencias entre oralidad y 
escritura, el empleo de algunos recursos 
gráficos para dar sentido a la expresión  

 Actividad 5 Siempre podemos Compartir  
Actividad 6 No es lo mismo aunque parezca igual  
Actividad 7 Acuerdos para el bienestar  
Actividad 8 Rutinas saludables  
 
Contestar el cuadernillo de la página 21 a la 36 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Asesorías diarias en el 
horario establecido. 
 

Recibir evidencias 
fotográficas en el horario 
establecido y armar una 
carpeta digital de las 
mismas. 
 
Integración de su 
expediente de evidencias 
que cada alumno debe 
tener en su casa. 
 
Registro de evidencias 
por parte del docente. 

 

EDUCACIÓN 
FÍSICA 

Explica la interacción entre los sistemas de 
su cuerpo, argumenta la importancia de 
una correcta alimentación, medidas de 
higiene y prevención de accidentes. 

Actividad. – para conocer y apreciar tu cuerpo, 
así como la importancia de cuidar el mismo, 
trabaja con el repaso de las partes del cuerpo 
humano 
 
Aparato respiratorio 
Aparato locomotor 
Sistema nervioso   

PENSAMIENTO 
MATEMATICO. 

 
 

Reconoce, describe, construye y clasifica 
figuras y cuerpos geométricos, en 
particular triángulos a partir de sus lados y 
simetría. Estima, compara y ordena 
longitudes, distancias, pesos y 
capacidades, usando metro, kilogramo, 
litro y medios y cuartos de estas unidades; 
así como eventos usando la hora, media 
hora, cuarto de hora y los minutos. 

Actividad 5 compartamos nuestros hallazgos  
Actividad 6 Sumemos lo que nos toca   
Actividad 7 Guíame hacia el tesoro  
Actividad 8 ¿Cuánto mide? 
 
Contestar el cuadernillo de la página 49 a la 62 
 

FORMACION 
CIVICA Y ETICA 

Participación y toma de decisiones  
 
Unidos lo logramos II 

 Ver el video y escribir ¿Cómo resolver el 
conflicto?  

https://www.youtube.com/watch?v=X-
adLyMUmeE 

HISTORIA Reconoce características de la vida 
cotidiana del lugar donde vive y cómo este 
ha cambiado con el tiempo. 

Actividad. - Realiza un cuadro comparativo en 
donde escribas aspectos de la vida cotidiana de 
tu entidad hace 50 años y los contrastes cómo son 
ahora. 

VIDA SALUDABLE Alimentación, higiene, limpieza y actividad 
física  

Información de tema de interés para prevenir 
enfermedades, como llevar una vida saludable.  

https://www.youtube.com/watch?v=X-adLyMUmeE
https://www.youtube.com/watch?v=X-adLyMUmeE
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GROGRAFIA Ubica el lugar donde vive con el uso de 
referencias geográficas. 

Actividad. – realiza el croquis de tu comunidad 
con los lugares más representativos, recuerda 
colorear, usar la rosa de los vientos y la 
simbología para referirte a dichos lugares, no 
olvides incluir tu casa en él. 

CIENCIAS  Identifica el aprovechamiento del sonido 
en diversos aparatos para satisfacer 
necesidades y describe que él tiene tono, 
timbre e intensidad 

Actividad. - ¿Por qué los sonidos son distintos? 
 
Presta atención a la programación para poder 
realizar lo que te solicita, no olvides anotar la 
evidencia en tu cuaderno.   
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LENGUAJE Y 
COMUNICACIÓN 

Identifica los datos en diversas fuentes 
escritas. Participa en la realización de 
tareas conjuntas y valora la diversidad 
social y cultural de las personas. 

Actividad 1.- para apreciar y conocerte realiza 
una autobiografía, de esta manera conocerás las 
características de este tipo de texto y valoraras 
la diversidad social. 
 
Actividad 2.- Para retroalimentar elabora  
Una poesía  
Un Chiste  
Adivinanzas  
Una receta de cocina  

 
 
 
 
 
 
 

 

 
Asesorías diarias en el 
horario establecido. 
 
Recibir evidencias 
fotográficas en el horario 
establecido y armar una 

carpeta digital de las 
mismas. 
 
Integración de su 
expediente de evidencias 
que cada alumno debe 
tener en su casa. 
 
Registro de evidencias 
por parte del docente. 
 

EDUCACIÓN 
FÍSICA 

Explica la interacción entre los sistemas de 
su cuerpo, argumenta la importancia de 
una correcta alimentación, medidas de 
higiene y prevención de accidentes. 

 

PENSAMIENTO 
MATEMATICO. 

 
 

Identifica fracciones equivalentes, 
mayores o menores que la unidad  

Resolución de problemas que impliquen la 
partición en tercios, quintos y sextos, análisis de 
escrituras aditivas equivalentes y de fracción 
mayores o menores a la unidad.  
 
Hoja Anexo (material complementario) 

FORMACION 
CIVICA Y ETICA 

Distingue situaciones que favorecen u 
obstaculizan el cumplimiento de su 
derecho a una vida digna de bienestar  

Actividad 1.- Para tomar decisiones importantes 
es necesario conocerte, saber tus emociones y 
autorregularte.  

HISTORIA Reconoce características de la vida 
cotidiana del lugar donde vive y cómo este 
ha cambiado con el tiempo. 

Actividad 1.- realiza una lista de costumbres 
propias de tu comunidad, cada una con su dibujo 
representativo. 

GROGRAFIA Ubica el lugar donde vive con el uso de 
referencias geográficas. 

Actividad 1.- mediante dibujo y texto, ubica tu 
lugar en el mundo: planeta, continente, país 
estado, municipio, comunidad, colonia. 

CIENCIAS  Describe cómo los seres humanos 
transformamos la naturaleza al obtener 
recursos para nutrirnos y protegernos; 
explica la relación entre la contaminación 
y la generación de residuos. Identifica 
estrategias de consumo sustentable. 

Actividad 1.- escribe un texto en donde expreses 
cómo transformamos la naturaleza para obtener 
recursos.  



 

 

6 

 


